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Minimale materiële vereisten 

Voor L.O. 

 

1. Essentieel 

= het is belangrijk dat je deze materialen ergens kan ontlenen, maar je hoeft ze niet noodzakelijk 
op school te bezitten 

/ 

2. Minimaal 

= deze materialen zijn altijd aanwezig op jouw school. 

BEWEGINGSRUIMTE 

• Een overdekte vrije ruimte, voldoende hoog, met voldoende loopruimte, met een aangepaste 
bevloering en conform de wettelijke bepalingen inzake hygiëne, veiligheid, verluchting en 
verwarming (bij voorkeur op school, zo niet vlot ter beschikking in de nabije schoolomgeving) 

• Speelplaats met veilige speeltuigen (bv. glijbanen, schommels, klimtoestellen, touwen met 
zitknoop …); glijdend en rollend materiaal (bv. loopfietsen, steps …); spelmaterialen (bv. allerlei 
soorten ballen, doelen, touwen, blokken …) 

MATERIALEN IN DE KLEUTERKLASSEN 

• Rijdend materiaal (bv. poppenwagen, winkelwagen, autootjes ...).   

• Klein manipulatiemateriaal (bv. steekparels, rijgkralen, blokken, penselen en potloden, klei …). 

• Geluidsboxen en digitale muziekbestanden (zie vakdiscipline ‘muzische vorming’)  

MATERIALEN IN DE OVERDEKTE BEWEGINGSRUIMTE 

• Sportramen en/of wandrek en/of ander aangepast klimmateriaal zoals klimtouwen (kan 
eventueel ook op de speelplaats of het speelterrein), touwladders, zwengelramen, ladders … 

• Plint 

• Bok 

• Zachte valmat 

• Kleine landingsmatten 

• Zweedse banken met evenwichtslat onderaan 

• Veerplank 

• Voldoende ballen (bij voorkeur 1 bal per leerling) met veel variatie in doorsnee, kleur, hardheid, 
volume en gewicht (ook sportballen: tennisballen, voetballen, basketballen, softbal…) 

• Allerhande spelmateriaal, bv. jongleersjaals, pittenzakken, voddenballen, ballonnen, 
(kranten)stokken, ringen, sticks, frisbees, fietsbanden, hoepels, parachute, kruiptunnel … 

• Variatie aan klein kosteloos spelmateriaal, bv. dozen, isolatiebuizen, jutezakken, linten, 
blinddoeken, sokken, lakens…; 

• Rollend en glijdend materiaal, bv. steps, driewielers, loopfietsen, fietsen, skeelers, rolplanken, 
doeken, tapijttegels … 

• Balanceermateriaal, bv. stapstenen, stelten, loopklossen, dik touw … 

• Slagvoorwerpen, bv. rackets, paletten, bats … 
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• Touwen, bv. elastische springlijnen, trektouw … 

• Springtouwen met variatie in lengte, bv. single rope (1 touw per 2 leerlingen), double dutch, 
lang touw 

• Markeermateriaal, bv. belijning, verkeerskegels, markeerhoedjes, schijven, krijt, tape, 
verkeerslint, handjes, voetjes, pijltjes …  

• Teamkentekens, bv. vestjes, dassen … 

• EHBO-koffer 

• Geluidsboxen 

• Meetlint 

• Chronometer 

3. Optioneel 

= is erg verrijkend, maar niet minimaal of essentieel 

MATERIALEN IN DE KLEUTERKLASSEN 

• Bewegingshoek 

MATERIALEN IN DE OVERDEKTE BEWEGINGSRUIMTE 

• Minitrampoline1 

• Duikel- en/of rekstokcombinatie 

• Trapezoïde 

• Verschillende doelen (binnen en/of buiten) 

• Hoogspringstaanders 

• Opbergmateriaal (bv. ballenwagen) 

• Slaginstrument om ritme aan te geven 

• (Mobiel) bord 

• Spelmateriaal voor in het water en drijfmateriaal, bv.  zwemplankjes, zwemgordels, noodles, 
buizen … 

 

 
1 een minitrampoline mag enkel gebruikt worden door leerkrachten die hiertoe een opleiding gekregen 
hebben. Het is af te raden om een minitrampoline op te nemen in een omloop. 


